astreaPHARMACIE

Le magazine officiel des
pharmacies suisses

D

pharmacie

Distribution

Dans environ 600 pharmacies
en Suisse alémanique et
en Suisse romande

Distribution d’exemplaires
supplémentaires et

de maniere ciblée aux
consommateurs finaux

Tirage 101000

75500 ex. en allemand
25500 ex. en francais

Parution

10 nUMEros par an
(numéros doubles janvier/
février et juillet/ao(it)

Offresde
communication

Annonces

Offres digitales
Publi-reportages
Conseils sur les produits
Mots croisés
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Le magazine de santé informatif et fiable pour petits et grands, proposant un large éventail de sujets pour les
consommateurs soucieux de leur santé. Ce magazine client est disponible gratuitement dans plus de 600 phar-
macies. «AstreaPHARMACIE» offre des informations passionnantes, des astuces et des conseils sur des thémes
de santé actuels pour le grand public, provenant de votre pharmacie et de votre équipe de pharmaciens.

Arguments pour votre publicité dans la presse spécialisée

La presse spécialisée et professionnelle est importante

Pourcentage de personnes qui s’informent dans la presse spécialisée et professionnelle (population suisse a partir de 14 ans)

58%
de la population suisse
s’informe auprés de la
presse spécialisée

/2= SCHWEIZER
@ Y MEDIEN

Quelle: WEMF MACH Basic 2023-2

La publicité jouit d’une grande crédibilité dans la presse écrite

Pourcentage de personnes qui considérent la publicité dans les médias répertoriés comme fiable (population suisse a partir de 14 ans)

dans des applications
A SCHWEIZER
® ¥ MEDIEN Quelle: WEMF MACH Consumer 2023
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Annonces imprimées

Formats et prix

1/1 page
partie intérieure CHF 15250.-

haut MP 186 x 263 mm
haut DM 210 x 297 mm
1/2 page CHF 8850.-

horizontal MP 186 x 130 mm
horizontal DM 210 x 146 mm
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Emplacements spéciaux

1/1 page couverture 210 x 297 mm
2. CP CHF 15800.-
3. CP CHF 15550.-
4. CP CHF 16100.-

D Mots croisés avec tirage
au sort de prix CHF 5000.-

05 x 138 mm

Inserat

haut MP
vertical DM

1/3 page
horizontal MP
horizontal DM
haut MP
vertical DM

1/4 page
horizontal MP
horizontal DM
haut MP
vertical DM

Publi-reportage
1/1 page
2/1page
3/1page

00 x 263 mm
103 x 297 mm

CHF 7560.-
186 x 85 mm
210 x 97 mm
56 x 263 Mm
70 x 297 mm

CHF 5180.-
186 x 65 mm
210 x 72 mmm
86 x 130 mm

103 x 146 mm

CHF 15000.-
CHF 28000.-
CHF 38000.-

(miroir de composition)

Conseil produit CHF 3850.-

Publié dans astreaPHARMACIE
et astreaBULLETIN

Max. 500 caracteres (incl.
espaces), Fichier image pro-
duit (couleur, 300 dpi)

Annonces francs-bords avec traits de coupe et 3 mm de fonds perdus

par page max. 1500 caracteres
espaces compris, dans la mise
en page du magazine
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Offres digitales

Toutes les offres digitales apparaissent sur astrea-pharmacie.ch et astrea-bulletin.ch
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pharmacie

Banniere du site web Publicité/contenu payant
Positionner en haut, au centre et en bas (re portage publicitaire)
Taille: 994 x 250 Pixel Conditions et tarifs possibles
Format: GIF/JPEG/PNG 2 semaines 625.
Taille du fichier : idéalement 150 Ko )

. i 4 semaines 1200.-
Prix par semaine 375.-
Conditions et tarifs possibles : Emplacement

1 mois 625.-

3 mois 1500.- .

6 mois 2800.- Publi-reportage
12 mois 4500.- (Article sponsorisé sur astrea-pharmacie.ch

avec teaser sur la page d’accueil).
Image publicitaire
Article spécialisé en banniére + Taille: 1920 x 1080 Pixel
gestion du site Format: JPEG
. . f e o Texte publicitaire

Un emplacement exclusif par article spécialisé ] . -
Taille: 994 x 250 Pixel Titre: max. 50 Caract?res, y Compr%s es espaces
Format: GIF/JPEG/PNG Texte: max. 6000 Caracteres, y compris les espaces
Taille du fichier : idéalement 150 Ko
Conditions et tarifs possibles .

1 mois 940.- 0 ptlon

3 mois 2300.- Création d’un publi-reportage: 4400.-

6 mois 4300.- (texte, image, mise en page)
12 mois 7400.- tous les prix sont hors TVA.

Banner / Advertorial Newsletter

bunéiih astred Banner Newsletter CHF 500.-
Taille: 1200 X 600 Pixel
Format, Taille du fichier: JPEG, max. 150 KB
Publireportage / Newsletter texte CHF 500.-
Image: haut ou horizontale, 96 dpi, JPEG
Texte: max. 500 caracteres, espaces compris
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Sujets rédactionnels

Janvier | Février
1-212026

— Activité physique, alimentation,
réduction du stress

— Renforcer le systéme immuni-
taire

— Grippe, rhume

— Toux, rhume, enrouement

— Douleurs, blessures, chutes

— Fatigue, probléemes de sommeil
— Santé intestinale

— Soin de la peau, des lévres et
des cheveux (saison froide)

— Santé dentaire
— Le théme de votre choix*

Juin
612026

— En bonne santé en voyage
(pharmacie de voyage, troubles
veineux)

— Protection solaire

— Grippe estivale et troubles gas-
tro-intestinaux

— Santé des oreilles en été

— Sommeil et agitation pendant
les nuits chaudes

— Arrét du tabac
Journée mondiale sans tabac: 31.5.

— Alimentation/bien-étre
(vitamines, minéraux)

— Santé oculaire
— Insectes (protection, allergie)
— Le théme de votre choix*

Novembre
1112026

— Santé masculine (prostate, virili-
té, test PSA)

Journée mondiale de [shomme : 19.71.
— Diabéte
Journée mondiale du diabéte : 14.11.

— Santé de la peau (blessures,
cicatrisation, eczéma)

— Toux, maux de gorge

— Rhumatismes, douleurs articu-
laires

— Cystite
— Vitamines, minéraux en hiver
(systeme immunitaire, vitamine D)

— Blues hivernal
— Yeux, sécheresse, irritation
— Le théme de votre choix*

Mars
312026

— Santé des femmes (ménopause,
syndrome prémenstruel, libido,
hygiéne)

Journée mondiale de la femme: 8.3.

— Allergies, rhume des foins

— Douleurs (en général, dos)

— Détoxication, jeline

— Fibres (santé intestinale)

— Poids de forme

— Protéger la peau (soleil, influen-
ces environnementales)

— Inflammation de la vessie
— Mémoire
— Le théme de votre choix*

Juillet | Aot
7-812026

— Allaitement, alimentation du

bébé semaine mondiale de l'allaitement
maternel: 1-7.8.

— Spécial cannabis

— Rentrée scolaire: concentration,
aide a lapprentissage, défenses
immunitaires

— Poux

— Pharmacie pédiatrique

— Soins de la peau, coups de soleil
— Diarrhée et déshydratation

— Reflux

— Natation (mouvement, articulati-

ons, santé intime)
— Blessures sportives, courbatures
— Le théme de votre choix*

Décembre

1212026

— Se détendre pendant la période
de Noél

— Résolutions en matiére de santé

— Vitamines et minéraux

— Pharmacie de famille

— Grippe, rhume

— Santé gastro-intestinale

— Antidouleurs

— S’endormir et bien dormir

— Soins de la peau et des cheveux
en hiver

— Cadeaux de la pharmacie
— Le théme de votre choix*
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Avril
412026

— Prévention santé (activité
physique, alimentation)
Journée mondiale de la santé: 7.4.

— Fatigue printaniére

— Tiques: protection, vaccination
— Yeux, secs, irrités

—Zona

— Soins des cheveux et des ongles

— Autotests: tension artérielle,
glycémie, cholestérol, acide
urique

— Santé buccale et dentaire
— Vitamines, minéraux
— Le théme de votre choix*

Septembre
912026

— Démence, Alzheimer
Journée mondiale Alzheimer: 21.9.

— Alimentation des personnes agées

(compléments alimentaires)
— Troubles du sommeil
— Maux de téte, migraines
— Soins pour bébés
— Santé de la peau (névrodermite)
— Teintures meres
— Hémorroides
— Carence en fer
—Le théme de votre choix*

pharmacie

Mai
512026

— Santé et bien-étre pour les
meéres (stress, nerfs)
Féte des méres: 10.5.

— Alimentation bébés et jeunes
enfants

— Difficultés respiratoires
Journée mondiale de l‘asthme: 5.5.

— Inflammations de la vessie

— Santé de la peau (acné)

— Activité physique, muscles

— Maux de téte

— Mains et pieds soignés

— Audition

— Le théme de votre choix*

Octobre
1012026

— Santé des femmes, soins intimes

Mois du cancer du sein, Journée mondiale
de la ménopause: 18.10.

— Renforcer le psychisme, stabili-
ser Chumeur
Journée mondiale de la santé: 10.10.

— Cardiovasculaire
Journée mondiale du coeur: 29.9.

— Ostéoporose
Journée mondiale de 'ostéoporose: 20.20.
— Santé des personnes agées
— Soins de la peau et des cheveux
lors (passage a la saison froide)
— Infections urinaires
— Systeme immunitaire
— Santé bucco-dentaire
— Le théme de votre choix*

Dans chaque
numéro

— Conseil du pharmacien

— Articles de la Société Suisse des
Pharmaciens pharmaSuisse

— Séries : Diabéte, santé du
ceeur (D’autres séries comme
maternité, sommeil, nutrition,
fitness, voyages et détente sont
possibles)

*Plus deux a trois autres articles.
Vous avez un sujet en téte que
vous aimeriez voir apparaitre
dans une édition particulie-
re? Dans ce cas, veuillez nous
contacter en temps voulu,

10 semaines avant la date de
parution.
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Echéances 2026

Editions Janvier/Février

1-212026

Délai d’insertion des annonces Mar 25.11.2025

Documents d’impression Lun 01.12.2025

Dates de parution officielles

Mars
312026

Ven 16.01.2026
Jeu 22.01.2026
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Avril
412026

Mar 17.02.2026
Lun 23.02.2026

Mai

512026

Jeu 19.03.2026
Mer 25.03.2026

Juin

612026

Ven 17.04.2026
Jeu 23.04.2026

Lun 12.01.2026

Editions Juillet/Aolt
7-812026
Lun 18.05.2026

Ven 22.05.2026

Délai d’insertion des annonces
Documents d’impression
Dates de parution officielles

Mer 01.07.2026

Mar 02.03.2026

Septembre
912026

Lun 20.07.2026
Ven 24.07.2026

Mar 01.09.2026

Mer 01.04.2026

Octobre
1012026

Mer 19.08.2026
Mar 25.08.2026
Jeu 01.10.2026

Ven 01.05.2026

Novembre
1112026

Ven 18.09.2026
Jeu 24.09.2026
Mar 02.11.2026

Lun 01.06.2026

Décembre
1212026

Lun 19.10.2026
Ven 23.10.2026
Mar 01.12.2026

Transmission de PDF

Données techniques

210 x297mm (A4)
Offset rotative
Mode CMYK (pas de
couleur Pantone)

Avec sujet et indication du magazine (allemand et francais):

grafik@astrea-apotheke.ch, graphisme astreaPHARMACIE,

Téléphone 041 769 31 31

e Pdf en haute résolution au format PDF/x pour
l'impression offset.

e /. couleurs CMYK dans le profil «ISO coated v2 300 %
(ECD)», veuillez ne pas utiliser de couleurs spéciales.

e Annonces franc-bord avec traits de coupe
et 3 mm de fonds perdus.

Format du magazine
Procédé d’impression
Impression quatre couleurs

Rabais de quantité
2%x10% [ 3%x15% |/ 6x20% /

8x25% / 9x30% / 10x35%

Dans un délai de 12 mois

Prix CHF (brut) hors TVA
Commission de conseil 15 %

e Pour garantir une bonne qualité, les images doivent
étre d’au moins 300 dpi de résolution.

e Incorporer les fontes.

Conditions d’insertion

www.astrea-apotheke.ch/kontakt (en allemand)

Contactez-nous
Direction Rédaction Vente Administration
générale Jiirg Lendenmann Thomas Schwabe 041769 31 31
Martin Biirki Rédacteur 079 247 66 92 info@hcg-ag.ch

juerg.lendenmann@hcg-ag.ch  thomas.schwabe@hcg-ag.ch

041 769 31 31
martin.buerki@hcg-ag.ch Martin Biirki
041769 31 31

martin.buerki@hcg-ag.ch
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