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Comprend un supplément
pharmacie

avec des informations
spécialisées pour 'équipe
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Distribution Edition 11000 ex.
Toutes les pharmacies en Suisse 8500 ex. en allemand
alémanique et Suisse romande 2500 ex. en francais
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Médecins (cliniques privées, Parution

cabinets médicaux, adresses pri-
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Spécialistes dans les entreprises
pharmaceutiques, thérapeutes,
grossistes, assureurs,
Politiciens de la santé,

environ 1100 ex.

12 numMéros par an

VIE ET SANTE

Contact

Healthcare Media SA
Sommeraustrasse 32
7000 Chur

T 041 769 31 31
info@healthcaremedia.ch



astreaBulletin

Le magazine spécialisé dans la santé destiné aux équipes de
pharmacie ainsi qu’aux cabinets médicins généralistes inte-
ressés, comportant des informations de fond sur des sujets
de santé actuels dans les rubriques Politique de santé, Mar-
chés, Connaissances, Personnes, Vie. «astreaBULLETIN»
propose des articles passionannts et informatifs sur les
nouvelles tendances en matiére de santé, les concepts de
traitement et les coulisses de Uindustrie pharmaceutique.
Pour les professionnels, «astreaBULLETIN» offre des rensei-
gnements et des éclaircissements essentiels pour le conseil
aux clients, mais aussi des thémes pertinents qui touchent
le marché et la carriére.

Outre Uexpertise spécialisée dans le domaine de la santé,
une vision globale de Uentreprise devient de plus en plus
nécessaire. Dans notre monde connecté, il est indispensable
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d’avoir un accés rapide aux informations essentielles. Cela
permet également d’utiliser les opportunités publicitaires de
maniére ciblée et optimale. C’est 'USP (Unique Seliling Pro-
position) d’«astreaBULLETIN». Etant donné que les chaines

de performance intersectorielles deviennent de plus en plus
importantes, «astreaBULLETIN» rend compte, parle de et sur:
la politique de santé, la thérapie, Uindustrie pharmaceutique et
ses fournisseurs, les grossistes, les associations, les médecins
généralistes, les hdpitaux, les soins, les assurances maladie, les
autorités. Et chaque numéro comprend un vaste supplément
dédié aux pharmacies, avec des informations spécialisées pour
'équipe de la pharmacie. Notre force réside dans la diversité -
un environnement unique pour votre publicité. N’hésitez pas

a nous contacter: parlons ensemble de solutions sur mesure -
nous sommes une équipe flexible et motivée, et nous nous
réjouissons de collaborer avec vous.

Arguments pour votre publicité dans la presse spécialisée

La presse spécialisée et professionnelle est importante

Qualités de titre et de contact de la presse spécialisée

Pick-ups
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2,5 fois
les lecteurs prennent la
sortie en main.

Quantité de lecture/

80%
de Uensemble du contenu
d’un numéro sont lus.
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Durée de lecture

/

30 minutes
est le temps de lecture
par numéro

\ Loyauté du titre

58%
les lecteurs manqueraient
le titre de leur journal.

Quelle: WEMF MACH Basic 2024-2

La publicité jouit d’'une grande crédibilité dans la presse écrite

Pourcentage de personnes qui considérent la publicité dans les médias répertoriés comme fiable

(population suisse a partir de 14 ans)
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Quelle: MACH Consumer 2025
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Annonces
Formats et prix

annonces francs-bords avec traits de coupe et 3 mm de fonds perdus

1/1 page

partie intérieure CHF 7850.-
haut MP 186 x 263 mm
haut DM 210 x 297 mm
1/2 page CHF 4515.-

horizontal MP 186 x 130 mm
horizontal DM 210 x 146 mm

haut MP 00 x 263 mm
haut DM 103 x 207 mm
1/3 page CHF 3675.-
horizontal MP 186 x 85 mm
horizontal DM 210 x 97 mm
haut MP 56 x 263 mm
haut DM 70 x 297 mm
1/4 page CHF 2520.-
horizontal MP 186 x 65 mm
horizontal DM 210 x 72 mm
haut MP 86 x 130 mm
haut DM 103 x 146 mm
Banderole

Valeur publicitaire CHF 8 000.-
Frais tcg CHF 3900.-
Brut CHF 8 000.-

120/210/120 =450 mm
(largeur) x 140 mm (hauteur)
+3 mm de fonds perdus,
format ouvert

Publireportage

1/1 page CHF 6825.-
2/1page CHF 12800.-
3/1Seite CHF 17300.-

par page max. 1500 caractéres
espaces compris, dans la mise
en page du magazine

Conseil produit CHF 3850.-

Publié dans astreaPHARMACIE
et astreaBULLETIN

Max. 500 caracteres (incl.
espaces), Fichier image pro-
duit (couleur, 300 dpi)
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1/1 page couverture 210 x297 mm

2. CP
3. CP
4. CP

Offres complémentaires

Encart libre

Valeur publicitaire
Frais tcg.
Brut

Encarts collé

Valeur publicitaire
Frais tcg.
Brut

jusqu'a

50 grammes
CHF 9350.-
CHF 4410.-

CHF 13760.-
jusqu'a
50 grammes
CHF 13100.-

CHF 6250.-
CHF19350.-

CHF 8100.-
CHF 7900.-
CHF 8300.-

jusqu'a

75 grammes
CHF 10290.-
CHF 4630.-

CHF 14920.-
jusqu'a
75 grammes
CHF 14400.-

CHF 6580.-
CHF 20980.-

sur 1/1 page annonce du client (prix incl. annonce)

Données techniques Encarts

Encarts libre

Format posé
(piggyback)

Format inséré

Placement/split
Volume/poids

Formats spéciaux

Encarts collés

Format ouvert
collé Cartes

Format ouvert
collé Livrets

min.
max.

min.
max.

inséré

105 x 148 mm,
210 x 297 mm

105 x 148 mm,
190 x 277 mm

sans indication de place

Echantillon au préalable pour cla-
rification a la demande a envoyer

sur demande

min. 55 x 80 mm,

maxX.

min.
max.

185 x 210 mm

55 x 80 mim,
170 x 210 mm

Veuillez envoyer au préalable 100 échantillons

pour évaluation

Encarts et tip-on

sur demande

Tous les prix s’entendent hors TVA.
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Offres d’emploi

Optimisez la portée de vos offres d’emploi

Des maintenant, vous pouvez placer vos offres d’emploi dans notre magazine
spécialisé astreaBULLETIN (imprimé + digitale www.astrea-bulletin.ch) et
atteindre ainsi de maniére ciblée les professionnels qualifiés du secteur des
pharmacies, de la santé et de la pharmacie.

Profitez de cette nouvelle possibilité pour rendre votre processus de
recrutement encore plus efficace et pour vous adresser aux bons talents.
Passez une annonce dans lastreaBULLETIN maintenant et trouvez les
meilleurs candidats!

Echéances pour les annonces d’emploi 2027

Janvier Février Mars Avril
112027 212027 312027 412027
Délai pour les annonces et les Ven 18.12.2026 Jeu 28.01.2027 Ven 12.02.2027 Lun 15.03.2027
documents d’impression
Dates de parution officielles Mar 12.01.2026 Ven 12.02.2027 Lun 01.03.2027 Jeu 01.04.2027
Mai Juin Juillet Aot
512027 612027 712027 812027
Délai pour les annonces et les Ven 16.04.2027 Ven 14.05.2027 Mer 16.06.2027 Ven 16.07.2027
documents d’impression
Dates de parution officielles Lun 03.05.2027 Mar 01.06.2027 Jeu 01.07.2027 Lun 02.08.2027
Septembre Octobre Novembre Décembre
612027 1012027 1112027 1212027
Délai pour les annonces et les Mar 17.08.2027 Jeu 16.09.2027 Ven 15.10.2027 Mar 16.11.2027

documents d’impression

Dates de parution officielles Mer 01.09.2027 Ven 01.10.2027 Lun 01.11.2027 Mer 01.12.2027

Formats et prix (Miroir de page)

1/1 page 1/2 page horizontal 1/2 page haut 1/4 page horizontal 1/4 page haut
186 x 263 mm 186 x 130 mm 00 x 263 mm 186 x 65 mm 86 x 130 mm
CHF 1600.- CHF 990.- CHF 990.- CHF 490.- CHF 490.-

Tous les prix s’entendent hors TVA.
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Toutes les offres digitales apparaissent sur astrea-bulletin.ch et astrea-pharmacie.ch.

Banniere du site web

Positionner en haut, au centre et en bas

Taille: 994 x 250 Pixel
Format: GIF/JPEG/PNG

Taille du fichier: idéalement 150 Ko

Prix par semaine 375.-

Conditions et tarifs possibles :

1 mois 625.-
3 mois 1500.-
6 mois 2800.-
12 mois 4500.-

Article spécialisé en banniére +
gestion du site

Un emplacement exclusif par article spécialisé

Taille: 99/ x 250 Pixel
Format: GIF/JPEG/PNG

Taille du fichier: idéalement 150 Ko

Conditions et tarifs possibles

1 mois 940.-
3 mois 2300.-
6 mois 4300.-
12 mois 7400.-

Banner / Advertorial Newsletter

Banner Newsletter CHF 500.-
Taille: 1200 X 600 Pixel
Format, Taille du fichier: JPEG, max. 150 KB
Publireportage / Newsletter texte CHF 500.-
Image: haut ou horizontale, 96 dpi, JPEG
Texte: max. 500 caracteres, espaces compris

Publicité /contenu payant
(reportage publicitaire)

Conditions et tarifs possibles

2 semaines 625.-
4 semaines 1200.-
Emplacement

Publi-reportage
(Article sponsorisé sur astrea-bulletin.ch
avec teaser sur la page d’accueil).

Image publicitaire

Taille: 1920 x 1080 Pixel
Format: JPEG
Texte publicitaire

Titre: max. 50 Caractéres, y compris les espaces

Texte: max. 6000 Caracteres, y compris les espaces

Option

Création d’un publi-reportage: 4400.-
(texte, image, mise en page)

tous les prix sont hors TVA.
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Sujets rédactionnels 2027

Janvier
112027

Maladies oculaires!
Posphore?

Molene?

Cellules souches*
Gestion des conflits®
Biomimétisme
Votre theme*

Mai

512027

Migrainet

Ethanol?

Calendula3

Neurones#

Responsabilité individuell>
Architecture et santé
Votre theme*

Septembre
912027

Muscles, tendons!
Aflatoxines?

Grande camomille3
Cellules épithéliales4
Surmonter les crises’
Espaces bleus

Votre theme*

pharmacieExtra

Février

212027 (Séparation RX)
Soins des plaies!

Acide cyanhydrique?
Pissenlit?

Spermatozoides et ovules*
Esprit d’équipe’

Science + Progres

spécial pharmaDavos

Votre theme*

Juin

612027

Produits solaires!
Tétrodotoxine?
Marronnier d’Inde3
Cellules photosensibles#

Culture du retour
d’informations

Conflits écologiques
Votre theme*

Octobre
1012027

Carence en fer!
Analgésiques?

Alchémille

Cellules glandulaires*
Comment dois-je diriger?
Slow Travelling

Votre theme*

Mars

312027

Herpes!

Monoxyde de carbone?
Onagres

Erythrocytes*

Pleine conscience’

La chimie de la cuisine
Votre theme*

Julliet
712027 (Séparation RX)

Contraception!
Abrin?
Bouleau a feuilles de sorbier3

Cellules musculaires
squelettiques*

Résultat de Pétude’
Apprendre des pilotes

Votre théme*

Novembre

1112027 (Séparation RX)
Ost

Opiacés, opioides>

Safran3

Ostéocytes, ostéoclastes#
Management par ’humour®
Stations thermales

Votre theme*

astrea

bulletin

VIE ET SANTE

Avril
412027 (Séparation RX)

Chute de cheveux, pellicules!
Méthanol?

Consoude3

Leucocytes#

Empathie’

Recherche climatique en Suisse
Revue pharmaDavos

Votre theme*

Aolt
812027

Maladies infantiles?
Toxine botulique?
Romarin?

Cellules du myocarde*
Qui fait quoi?s
Fondation Procap
Votre theme*

Décembre
1212027

Troubles du sommeil*
Cocaine?

Sureau?

Cellules cartilagineuses*
Autorité contre laisser-faire
Epidémie de solitude

Votre theme*

'En forme pour I'entretien avec le client est une série de formations axées sur la pratique destinée a '’équipe de la pharmacie.

*Des éléments toxiques et leurs effets sont présentées.

3Les plantes médicinales sont décrites, qui ont conquis une place solide dans la thérapie.

4Types de cellules et leurs fonctions dans le corps humain sont présentés.
sManagement: nous abordons les themes du leadership et du travail d’équipe.

Dans chaque numéro

Savoir, personnes, marchés, vie: ces rubriques publient régulierement des articles destinés a un public spécialisé. Elles
sont complétées par des actualités et des tendances présentées dans les chroniques «Médecine complémentaire» et

«Barometre des tendances».

Vous souhaitez aborder un sujet particulier?

*11 vous manque un théme et vous souhaitez qu’il apparaisse dans une édition spécifique ?
Dans ce cas, veuilletz nous contacter en temps voulu, 10 semaines avant la date de parution.
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Echéances 2027

Editions Janvier

112027

Délai d'insertion des annonces Jeu 03.12.2026

Documents d’impression Jeu 10.12.2026

Dates de parution officielles

Avril
412027

Mars
312027

Février
212027
Mer 13.01.2027
Mer 20.01.2027

Jeu 28.01.2027
Jeu 04.02.2027

Ven 26.02.2027
Ven 05.03.2027

Mar 12.01.2027

Mai
512027

Editions
Délai d'insertion des annonces Jeu 01.04.2027

Documents d’impression Jeu 08.04.2027

Dates de parution officielles

Ven 12.02.2027 Lun 01.03.2027 Jeu 01.04.2027

Aolit
812027

Juillet
712027

Juin

612027

Lun 26.04.2027
Lun 03.05.2027

Mar 01.06.2027
Mar 08.06.2027

Jeu 01.07.2027
Jeu 08.07.2027

Lun 03.05.2027

Editions Septembre
912027

Délai d'insertion des annonces Lun 02.08.2027
Lun 09.08.2027

Mer 01.09.2027

Documents d’impression

Dates de parution officielles

Transmission de PDF

Avec sujet et indication du magazine (allemand et francais):
grafik@astrea-apotheke.ch, graphisme astreaAPOTHEKE,

Téléphone 041 769 31 31

e Pdf en haute résolution au format PDF/x pour
I'impression offset.

e /, couleurs CMYK dans le profil «ISO coated v2 300%
(ECI)», veuillez ne pas utiliser de couleurs spéciales.

e Annonces franc-bord avec traits de coupe
et 3 mm de fonds perdus.

e Pour garantir une bonne qualité, les images doivent

étre d’au moins 300 dpi de résolution.
e Incorporer les fontes.

Conditions d’insertion

Mar 01.06.2027 Jeu 01.07.2027 Lun 02.08.2027

Décembre
1212027

Novembre
1112027

Octobre
1012027

Mer 01.09.2027
Mer 08.09.2027
Ven 01.10.2027

Jeu 30.09.2027
Jeu 07.10.2027
Lun 01.11.2027

Lun 01.11.2027
Lun 08.11.2027
Mer 01.12.2027

Données techniques

Format du magazine 210 x297mm (A4)

Procédé d’impression Offset rotative

limpression quatre couleurs Mode CMYK (pas de
couleur Pantone)

Rabais de quantité

2x10%/3%x15% /6 x20%/
8x25% [10%30% /12x35%
Dans un délai de 12 mois
Prix CHF (brut) hors TVA
Commission de conseil 15 %

https://www.astrea-bulletin.ch/insertionsbedingungen (en allemand)

Contactez-nous

Direction générale
Martin Biirki

041 769 31 31
martin.buerki@healthcaremedia.ch

Martin Biirki
041 769 31 31
martin.buerki@healthcaremedia.ch

Vente

Thomas Schwabe
079 247 66 92
thomas.schwabe@healthcaremedia.ch

Administration

041 769 31 31
info@healthcaremedia.ch

Rédaction

Jiirg Lendenmann
juerg.lendenmann@healthcaremedia.ch
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