astreaPHARMACIE

Un environnement publicitaire
attrayant, des contenus de qualité
grace a une grande fiabilité

Distribution Tirage 101000

Dans environ 600 pharmacies 75500 ex. en allemand
en Suisse alémanique et 25500 ex. en francais

en Suisse romande

Distribution d’exemplaires Parution
supplémentaires et 10 NUMEros par an

de maniere ciblée aux (numéros doubles janvier/

consommateurs finaux février et juillet/ao(t)

Offresde
communication

Annonces

Offres digitales
Publi-reportages
Conseils sur les produits
Séries thématiques
Mots croisés
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astreaPHARMACIE

Le magazine de santé informatif et fiable pour petits et grands, proposant un large éventail de sujets pour les
consommateurs soucieux de leur santé. Ce magazine client est disponible gratuitement dans plus de 600 phar-
macies. «AstreaPHARMACIE» offre des informations passionnantes, des astuces et des conseils sur des thémes
de santé actuels pour le grand public, provenant de votre pharmacie et de votre équipe de pharmaciens.

Arguments pour votre publicité dans la presse spécialisée

La presse spécialisée et professionnelle est importante

Qualités de titre et de contact de la presse spécialisée

Pick-ups

Durée de lecture
WS _—
2,5 fois 30 minutes
les lecteurs prennent la / est le temps de lecture
sortie en main. par numéro
Quantité de lecture / \ Loyauté du titre
{f% J
80% 58%

de ’ensemble du contenu

les lecteurs manqueraient le
d’un numéro sont lus.

titre de leur journal.
o7 SCHWEIZER
@ ¥ MEDIEN

Quelle: WEMF MACH Basic 2024-2

La publicité jouit d’une grande crédibilité dans la presse écrite

Pourcentage de personnes qui considérent la publicité dans les médias répertoriés comme fiable (population suisse a partir de 14 ans)

72N SCHWEIZER
@ ¥ MEDIEN

Quelle: MACH Consumer 2025

astreaPHARMACIE un service de Healthcare Media SA
Sommeraustrasse 32 | 7007 Chur | T 041 769 31 31 | info@healthcaremedia.ch | astrea-apotheke.ch
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Annonces imprimées

Formats et prix Emplacements spéciaux

1/1 page 1/1 page couverture 210 x 297 mm
partie intérieure CHF 15250.- 2. CP CHF 15800.-
haut MP 186 x 263 mm 3. CP CHF 15550.-
haut DM 210 x 297 mm 4. CP CHF 16100.-

1/2 page
horizontal MP
horizontal DM
haut MP
vertical DM

1/3 page
horizontal MP
horizontal DM
haut MP
vertical DM

1/4 page
horizontal MP
horizontal DM
haut MP
vertical DM

Publi-reportage
1/1 page
2/1page
3/1page

CHF 8850.-
186 x 130 mm
210 x 146 mm
00 x 263 mm
103 x 297 mm

CHF 7560.-
186 x 85 mm
210 x 97 mm
56 x 263 Mm
70 x 297 mm

CHF 5180.-
186 x 65 mm
210 x 72 mmm
86 x 130 mm

103 x 146 mm

CHF 15000.-
CHF 28000.-
CHF 38000.-

Mots croisés avec tirage

au sort de prix CHF 5000.-
05 x 138 mm

(miroir de composition)

Conseil produit CHF 3850.-

Publié dans astreaPHARMACIE
et astreaBULLETIN

Max. 500 caracteres (incl.
espaces), Fichier image pro-
duit (couleur, 300 dpi)

par page max. 1500 caracteres
espaces compris, dans la mise
en page du magazine

Annonces francs-bords avec traits de coupe et 3 mm de fonds perdus

astreaPHARMACIE un service de Healthcare Media SA
Sommeraustrasse 32 | 7007 Chur | T 041 769 31 31 | info@healthcaremedia.ch | astrea-apotheke.ch
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Toutes les offres digitales apparaissent sur astrea-pharmacie.ch et astrea-bulletin.ch

astrea

apotheke

astrea

apothike

Banniere du site web

Positionner en haut, au centre et en bas

Taille: 994 x 250 Pixel
Format: GIF/JPEG/PNG
Taille du fichier : idéalement 150 Ko

Prix par semaine 375.-
Conditions et tarifs possibles :
1 mois 625.-
3 mois 1500.-
6 mois 2800.-
12 mois 4500.-

Article spécialisé en banniére +
gestion du site

Un emplacement exclusif par article spécialisé

Taille: 994 x 250 Pixel
Format: GIF/JPEG/PNG
Taille du fichier : idéalement 150 Ko

Conditions et tarifs possibles

1 mois 940.-
3 mois 2300.-
6 mois 4300.-
12 mois 7400.-

Banner / Advertorial Newsletter

bulléiin astrea

a%

Banner Newsletter CHF 500.-
Taille: 1200 X 600 Pixel
Format, Taille du fichier: JPEG, max. 150 KB
Publireportage / Newsletter texte CHF 500.-
Image: haut ou horizontale, 96 dpi, JPEG
Texte: max. 500 caracteres, espaces compris

astrea

Pharmacie

pharmacie

Publicité/contenu payant
(reportage publicitaire)

Conditions et tarifs possibles

2 semaines 625.-
4 semaines 1200.-
Emplacement

Publi-reportage
(Article sponsorisé sur astrea-pharmacie.ch
avec teaser sur la page d’accueil).

Image publicitaire

Taille: 1920 x 1080 Pixel
Format: JPEG
Texte publicitaire

Titre: max. 50 Caracteres, y compris les espaces

Texte: max. 6000 Caracteres, y compris les espaces

Option

Création d’un publi-reportage: 4400.-
(texte, image, mise en page)

tous les prix sont hors TVA.

astreaPHARMACIE un service de Healthcare Media SA

Sommeraustrasse 32 | 7007 Chur | T 041 769 31 31

info@healthcaremedia.ch | astrea-apotheke.ch



Sujets rédactionnels

Avril
412027

— Santé des seniors (prévention)
Journée mondiale de la santé: 7.4.

— Santé oculaire
— Diabéte

Mars
312027

— Allergies, rhume des foins

— Santé de la vessie

— Détoxication, jeline

— Santé féminine (équilibre hormonal)
Journée internationale des femmes: 8.3.

— Mémoire, forme mentale

— Affections cutanées (rosacée,
eczéma, acné, etc.)

— Nutriments pour les femmes
— Digestion

— Poids de forme

— Le théme de votre choix*

Janvier | Février
1-212027

— Voies respiratoires en hiver
(toux, rhume, enrouement)

— Santé intestinale (défenses
immunitaires)

— Bonnes résolutions: énergie,
performance (arréter de fumer)

— Rhumes, remedes naturels

— Protéger la peau: froid, air sec

— Systéme immunitaire, renforcer
— Sommeil, récupération

— Articulations, souplesse en hiver
— Santé dentaire

— Le théme de votre choix*

— Zona
— Santé buccale et dentaire

— Santé des cheveux et des ongles
(chute de cheveux)

— Vitamines, minéraux
— Tiques, mesures de protection
— Le théme de votre choix*

Juin
612027

— Trousse a pharmacie de voyage
— Protection solaire

— Digestion en voyage

— Santé des oreilles en été

— Problémes de sommeil (chaleur)

— Arrét du tabac
Journée mondiale sans tabac: 31.5.

— Veines, jambes lourdes

— Yeux secs et irrités

— Insectes, tiques (protection)
— Santé intime (contraception)
— Le théme de votre choix*

Juillet I Aolit Septembre
7-812027 912027

— Santé du bébé (protection contre — Cerveau, mémoire (mandat de

le soleil et la chaleur, allaitement)  prévention, directives anticipées)
— Articulations, mobilité Journée mondiale Alzheimer: 21.9.
— Santé de la peau, verrues — Alimentation et soins du

, . nourrisson
— Santé des enfants (activité ou. .s,so . .
physique, systéme immunitaire, — Activité physique, mobilité
trousse a pharmacie) — Barriére cutanée (peau sensible,
— Désir denfant, endométriose lésions cutanées)

— Troubles gastro-intestinaux — Poux
(diarrhée, reflux) — Apport nutritionnel chez les

— Apports nutritionnels (systeme personnes agées
nerveux, concentration) — Médecine naturelle

— Transpiration, hygiéne intime ~ — Qualité du sommeil

— Santé des seniors (jambes — Digestion chez les personnes
lourdes, déshydratation, chaleur) — agées

— Le théme de votre choix* —Le théme de votre choix*

Novembre Décembre
1112027 1212026
— Sa_nté_ masculine (prostate, voies — Cadeaux de la pharmacie
.l;ortlipnat‘élgemso)ndialede ’homme: 19.11. - Grippe, rhume— Soins d.e la
L peau et des cheveux en hiver
— Diabéte

— Trousse a pharmacie

— Systéme immunitaire (défenses
renforcées pour les seniors)

— Sommeil, plus réparateur
— Soins de la peau et des cheveux

Journée mondiale du diabéte : 14.11.

— Douleurs articulaires,
rhumatismes

— Santé de la peau (protection
cutanée, cicatrisation)

— Systéme immunitaire, soutien en hiver
naturel — Douleurs (téte, dos)

— Santé intestinale (flore intestina- — Digestion, bien-étre (sensation
le, absorption des nutriments) de lourdeur)

— Voies respiratoires, saison froide  — Vitamines et oligo-éléments (ap-
(Toux, maux de gorge) ports nutritionnels en hiver)

— Yeux, sécheresse, irritation — Le théme de votre choix*

— Le théme de votre choix*
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Mai
512027

— Activité physique (muscles, mo-
bilité, blessures sportives)

— Cystites
— Santé intestinale

— Fatigue printaniére (activité phy- — Alimentation des bébés et des
sique, alimentation, microbiome)

jeunes enfants

— Santé des pieds

— Santé et bien-étre des méres
(résistance au stress)

— Soins et santé de la peau—
Concentration, performances
mentales

— Maux de téte (tensions, allergies)

— Le théme de votre choix*

Octobre
1012027

— Santé des femmes de plus de
40 ans (y compris santé intime,

carence en fer) Mois du cancer du sein,
Journée mondiale de la ménopause: 18.10.

— Santé de la vessie et des voies
urinaires
— Santé Cardiovasculaire
Journée mondiale du cceur: 29.9.
— Santé osseuse
Journée mondiale de 'ostéoporose: 20.10.
— Soins de la peau et des cheveux

— Renforcer le systéme immuni-
taire

— Résilience au quotidien (stress,
axe intestin-cerveau)

— Santé des seniors

— Santé bucco-dentaire

— Le théme de votre choix*

Dans chaque
numéro

— Conseil du pharmacien

— Articles de la Société Suisse des
Pharmaciens pharmaSuisse

— Séries: Diabéte, santé du coeur
(D’autres séries comme maternité,
sommeil, nutrition, fitness, voya-
ges et détente sont possibles)

*Plus deux a trois autres articles.
Vous avez un sujet en téte que
vous aimeriez voir apparaitre
dans une édition particulie-
re? Dans ce cas, veuillez nous
contacter en temps voulu,

10 semaines avant la date de
parution.

astreaPHARMACIE un service de Healthcare Media SA

Sommeraustrasse 32 | 7007 Chur | T 041 769 31 31 | info@healthcaremedia.ch | astrea-apotheke.ch



Echéances 2027

Editions Janvier/Février  Mars

1-212027 312027

Délai d’insertion des annonces
Documents d’impression

Dates de parution officielles
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Avril Mai Juin
412027 512027 612027

Lun 30.11.2026  Ven 15.01.2027 Mar 16.02.2027 Ven 19.03.2027  Lun 19.04.2027
Ven 04.12.2026 Jeu 21.01.2027  Lun 22.02.2027 Jeu 25.03.2027  Ven 23.04.2027

Editions Juillet/Aolt

Septembre
7-812027 912027

Mar 12.01.2027 Lun 01.03.2027 Jeu 01.04.2027  Lun 03.05.2027 Mar 01.06.2027

Octobre Novembre Décembre
1012027 1112027 1212027

Délai d’insertion des annonces  )\ar 18.05.2027 Mar 20.07.2027 Jeu 19.08.2027  Ven 17.09.2027  Mar 19.10.2027

Documents d’impression
Dates de parution officielles

Lun 24.05.2027 Lun 26.07.2027 Mer 25.08.2027 Jeu 23.09.2027  Lun 25.10.2027

Transmission de PDF

Avec sujet et indication du magazine (allemand et francais):

grafik@healthcaremedia.ch, graphisme astreaPHARMACIE,

Téléphone 041 769 31 31

e Pdf en haute résolution au format PDF/x pour
l'impression offset.

e /. couleurs CMYK dans le profil «ISO coated v2 300 %
(ECD)», veuillez ne pas utiliser de couleurs spéciales.

e Annonces franc-bord avec traits de coupe
et 3 mm de fonds perdus.

e Pour garantir une bonne qualité, les images doivent
étre d’au moins 300 dpi de résolution.

e Incorporer les fontes.

Conditions d’insertion

www.astrea-apotheke.ch/kontakt (en allemand)

Contactez-nous

Direction générale Vente
Martin Biirki
041 769 31 31

martin.buerki@healthcaremedia.ch

079 247 66 92

Martin Biirki
041 769 31 31

martin.buerki@healthcaremedia.ch

Thomas Schwabe

Jeu 01.07.2027  Mer 01.09.2027 Ven 01.10.2027 Lun 01.11.2027  Mer 01.12.2027

Données techniques

210 x297mm (A4)
Offset rotative
Mode CMYK (pas de
couleur Pantone)

Format du magazine
Procédé d’impression
Impression quatre couleurs

Rabais de quantité
2x10% [/ 3%x15% [ 6x20% |/
8x25% [/ 9x30% [ 10x35%

Dans un délai de 12 mois
Prix CHF (brut) hors TVA
Commission de conseil 15 %

Administration

041 769 31 31
info@healthcaremedia.ch

thomas.schwabe@healthcaremedia.ch

Rédaction

Jiirg Lendenmann
juerg.lendenmann@healthcaremedia.ch

astreaPHARMACIE un service de Healthcare Media SA
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